
Feldnotizen



Dieses Buch gehört:

Smilla Seeheister



30. Juni, 10 Uhr, Nordstrand

Wetter: sonnig, 23°Grad

5x Brandgans (2x männl, 1x weibl.)

Heute hab ich was erlebt! Ich musste den Leuch
tturm 

16x Silbermöwe (3x diesjährig)
4x Heringsmöwe

1x Löffler (diesjährig)

7x Kormoran
5x Eiderente (1x weibl., 4x Pulli)

2x Austernfischer 
1x Rotschenkel (überfliegend, ruft)

 anmachen. Das geht echt gar nicht, es ist einfac
h total

gefährlich für die Schifffahrt um die Insel her
um. Ich

weiß gar nicht ob ich das melden soll oder nicht :-(



Passworthinweis: Möwenrätsel + Reisweinessig =

Zugang zu meinem Online-Datenspeicher: 

www.datenspeicher-vogelwartin.de



03.Juli

Heute habe ich Meike geholfen, ein bisschen

Klarschiff in ihrem Lager zu machen, damit sie nach der

Saison eine neue Jolle im Schuppen überwintern kann.

Dafür gibt sie mir demnächst mal eine Segelstunde.

Eigentlich ist die Meike immer total lieb, aber mir ist

aufgeregt. Dabei war da nur so ein alter Ölschinken

mit einer Wassergöttin drin. Vielleicht dachte sie das

olle Ding ist noch was wert haha. 

ein Karton runtergefallen und da hat sie sich tierisch



Mein neues Lieblingsrezept: Veganes Sushi

Den Reis nach Anleitung zubereiten und mit dem
Reisweinessig, Salz und Zucker vermengen. 

Ein Noriblatt auf die Bambusmatte legen und

fingerdick mit Reis belegen, Füllung an den unteren
Rand platzieren und mithilfe der Bambusmatte
einrollen. In Stückchen schneiden und genießen.

400g Sushi-Reis

60ml Reisweinessig

3 EL Zucker

1 Tl Salz

Noriblätter

Soja-Sauce, Wasabi-Paste und eingelegter Ingwer zum dippen

für die Füllung eignet sich: Tofu, Avocado, Gurken, Möhren,
Tempeh, karamellisierte Zwiebeln, Mango, gebratener Spargel,
gebratene Pilze, Rote Beete oder eingelegter Rettich.





4. Juli  10:30 Uhr Naturschutzgebiet Vogelinsel

4 Brandgänse

77 Heringsmöwen

102 Silbermöwen

3 Sandregenpfeifer (1 diesj.)

Wetter: leicht bewölkt, 21° Grad

3 Uferschnepfen (1 diesj.)

42 Eiderenten

ca 350Knutt 

ca 1000 Limikolen unbestimmt

!!! Gleich 2 Sensationen: sowohl die seltenen 

jeweils einem Küken gesehen, d.h. sie brüten im

Naturschutzgebiet! Die Bestände müssen unbedingt

geschützt werden, habe die Meldung auch an alle

Biologen im Umkreis weitergegeben. Die Freude ist
groß!!

Uferschnepfen, als auch die Sandregenpfeifer habe ich mit





Strandpflanzen im Juli 
Fundort: 30m Radius um meine Hütte 

Meerstrandwegerich

Strandgrasnelke

Strandaster

Salzschuppenmiere

Dünenrose
Strandplatterbse

Stranddreizack
Strandtausendgüldenkraut






